DZIAEALNOSC SWIETLICY
SRODOWISKOWEJ ,,SALKA KRASNALKA”
W 2019 ROKU

Swietlica Srodowiskowa prowadzita dzialalno$¢ :

* edukacyjng :

- pomoc w odrabianiu lekcji

- gry 1 zabawy swietlicowe rozwijajace myslenie logiczne

- gry 1 zabawy ruchowe rozwijajace aktywnosc¢ fizyczng

- zajecia plastyczne

- zajecia kulinarne

- zajecia artystyczne

*profilaktyczng:

- zajecia z zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu,
narkotykow (dopalaczy) 1 nikotyny

- ¢wiczenia umiejetnosci odmawiania 1 radzenia sobie w
sytuacjach zmuszania i przymuszania

- nauka techniki roztadowywania stresu

- wyrabianie nawyku aktywnego spedzania czasu wolnego

- trening mediacji konfliktow

*wychowawcza:

- nauka zasad zachowania si¢ w roznych sytuacjach

- aktywizowanie wychowankéw do udzialu w konkursach
zawodach szkolnych I pozaszkolnych

- organizowanie  1mprez  okolicznosciowych  dla
wychowankdw 1 1ch rodzin

- nauka wspoldziatania w grupie

* opiekunczg i wspolpraca z rodzina

- rozmowy indywidualne z rodzicami dzieci dotyczace
wlasciwego modelu wychowania, spraw biezacych

- systematyczne dozywianie dzieci 1 mlodziezy



Kalendarz imprez 1 wydarzen w Swietlicy
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Temat
Rozgrywki swietlicowe w ping — pong.

Zajecia  profilaktyczne —  sztuka
odmawiania w profilaktyce uzaleznien
Wystepy z okazji Dnia Babci 1 Dziadka
w Klubie Seniora w Tucznej.

Wystep z okazji Dnia Babci 1 Dziadka
w  Swietlicy. Stodki poczestunek,
wreczenie  laurek 1 wlasnorgcznie
wykonanych upominkow dla bab¢ 1
dziadkow

Zajecia profilaktyczne — dopalacze sa
grozne!

Seans Filmowy w swietlicy

Wycieczka do kina w Biatej Podlaskie;,
wizyta w restauracji, zwiedzanie Stajni
Rudka w Czosnowce, jazda konna dla

chetnych, ognisko — nagroda za
przygotowanie Kiermaszu
bozonarodzeniowego

Wystep w Szkole Podstawowe; w
Tucznej na Gminnym Dniu Kobiet

Zajecia  profilaktyczne — Jak
zachowujemy si¢ W  sytuacjach
konfliktowych? Rozwigzywanie

konfliktow.
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Czy umiem odmawiac? (asertywnosc).

Wyjazd do Sosnowki — udziat w V
konkursie na Palme¢ Wielkanocng
Przygotowanie Kiermaszu
Wielkanocnego na placu
przykoscielnym. Dekoracja stoiska,
sprzedaz przygotowanych przez dzieci
wyrobow artystycznych

Zajecia profilaktyczne — ,,Alkohol-
zlodziej wolnosci”

Obchody dnia Dziecka - - rozdanie
upominkow, konkursy z nagrodamu.
Zajecia profilaktyczne : Zagrozenia
zdrowia — uzywki

Swictujemy zakonczenie roku
szkolnego — gry 1 zabawy na $§wiezym
powietrzu.

Udzial w VI Integracyjnym Festynie
Rodzinnym w SDS w Migdzylesiu.
Konkurs piosenki Karaoke

Zajecia profilaktyczne : ,,W zdrowym
ciele — zdrowy duch” — profilaktyka
otytosci.

Wycieczka do Parku Przygody w
Siedlcach. Aktywny wypoczynek w
strefie zabawy i parku linowym

Zajecia profilaktyczne : ,,Jak poradzié
sobie z negatywnymi emocjami? -
(agresja)
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Zajecia profilaktyczne : stres — strategie
przeciwstresowe i mechanizmy
obronne.

Zajecia profilaktyczne: ,,Szkodliwos¢
wyrobow tytoniowych 1 e-papierosow’.
Udziat w Nocy Bibliotek w Tuczne]

Zajecia o tematyce Halloween. Gry 1
zabawy

Symbole Narodowe - konkurs
plastyczny

Zajecia profilaktyczne — ,,Bezpieczny
internet” — Uczymy si¢ chroni¢ swoje
dane.

Zajecia profilaktyczne — ,,Bezpieczni w
siecl” — Czy portale spotecznosciowe sg
dla dzieci?

Mikotajki w  swietlicy. Wreczanie
upominkow przez Mikotaja

Kiermasz Bozonarodzeniowy. Sprzedaz
przygotowanych przez dzieci dekoracji
zwigzanych ze Swigtami  Bozego
Narodzenia.

Wigilia w Swietlicy. Przygotowanie
stolu sSwigtecznego. Wspolne Spiewanie
koled.



